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摘 要
为了对三峡地区气候的趋势变化和极端高温事件的变化有更深入的认识，本文利用三峡地区1958-2007年的日平均温度(Tmean)、日最高气温(Tmax)、日最低气温(Tmin)，以及高温指数进行了时间序列上的变化趋势研究，并且对极端高温事件的空间分异性进行分析，解释其原因。高温指数包括高温日数(HDs)、危害性高温日数(VHDs)、强危害性高温日数(EHDs)、（短/长）热浪事件频率(LHWs, SHWs, HWs)。
研究结果表明，日平均气温、日最高气温和日最低气温都有升高的趋势，尤其是在冬季；但在夏季，表现为微弱的下降。由于日最高气温比日最低气温增加快，导致气温日较差(DTR)呈现出轻微的升高趋势。在冬季，日平均气温和日最低气温的变暖趋势是显著的，但日最高气温变暖趋势不明显；在晚春的4、5月份以及晚秋的11月份日平均气温和日最高气温的变暖趋势是显著的；夏季的7、8月份，日平均气温、日最高气温以及日最低气温均呈现出微弱的降低趋势。
高温日数、危害性高温日数、热浪事件年频率和长热浪事件年频率的线性趋势是下降的，但强危害性高温日数和短热浪事件年频率的线性趋势表现为上升。虽然高温日数减少，但是出现的时间更加集中，导致短热浪事件更加频繁，但不会导致长热浪事件的增多。

高温指数之间具有很高的相关性，并且存在着相似的时间变化特征，1950s后期和1960s高温指数的值较高，1970s后逐渐降低，而在1990s后升高，在21世纪的最后十年上升趋势明显。

此外，高温事件的变化还存在着明显的空间差异。南端和北端的站点常常表现出与整个区域不同的变化趋势。根据本研究，极端高温事件受到副高脊线位置的影响。当副高向北运动时，研究区域的高温事件发生更加频繁。
相对温暖地区的站点在年际和月度气温上表现出不一样的特征，巴东站年均温具有下降的趋势，在绝大多数月份，沙坪坝站的月度平均气温、最低气温以及年度最高气温都呈现出降低的趋势，这对研究区高温日数和高温事件频率产生重要的影响。
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