青海湖周边年代际气候振动及其对青海高原
气候变化的响应
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摘 要 
利用青海高原1958-2005年常规气象观测资料，统计了青海高原、青海湖周边的降水、气温序列，应用气候诊断方法分析了其年代际的变化规律及其成因。结果表明：（1）青海湖周边1958年以来，年度和四季平均气温均呈明显的上升趋势，气温变化的速率和升温幅度春夏季偏小、秋冬季偏大，并且20世纪90年代年升温比较明显。年度和四季的升温速率自南向北和自西向东均呈逐步减小的趋势。同期的降水量，年度和冬春夏季呈增加的趋势，秋季呈减少的趋势。在时空分布上，年度及夏季青海湖东部、春季西部及北部、秋季东南西北部、冬季北部呈逐步变干的趋势，其余时段和其余方位均呈逐步变湿的趋势。（2)青海湖周边，2O世纪7O和9O年代春季、8O年代冬季、9O年代秋季、9O年代年度气候以暖干型为主，9O年代冬季和夏季气候以暖湿型为主，6O和8O年代春季、8O年代夏季和秋季、6O一7O年代秋季、7O年代冬季、6O和8O年代年度气候以冷湿型为主，6O一7O年代夏季、6O年代冬季、7O年代年度气候以冷干型为主。6O一9O年代青海湖周边与青海高原年、季气候的年代际类型一致的几率分别为75 (3／4)、81 (13／16)。（3）引起青海湖周边气候变化的原因可分成自然的气候波动与人类活动的影响两大类，青藏高原百年和千年的气候变化是导致青海湖周边年代际气候振动的直接成因，秋季青海湖东南西北部、冬季青海湖北部、夏季青海湖东部、春季青海湖西部及北部气候暖干化和不合理的人类活动使得土地荒漠化、草场退化进一步加剧，这是造成青海湖周边年代际气候振动的间接原因。
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